
Studio Legale 
Avv. VALERIO FLORE 

Via Cavaro n. 23 – 09131 – CAGLIARI 

Cell. 3463633418  
e-mail:  flrvalerio@gmail.com   

PEC: avv.valerioflore@pec.it 

 
  Cagliari, 10 giugno 2026 

 

 

p.e.c. 

protocollo@pec.aressardegna.it 

 

 Spett.le  

ARES Sardegna - Azienda Regionale della 

Salute  (c.f. 039905709259) 

in persona del legale rappresentante p.t. 

Via Piero della Francesca, 1  

09047 - SELARGIUS (CA) 

 e  

 

p.e.c. 

protocollo@pec.aslnuoro.it 

 

 Spett.le  

Azienda socio-sanitaria locale n. 3 di Nuoro 

(c.f. 01620480911) 

in persona del legale rappresentante p.t. 

Via Amerigo Demurtas, 1  

08100 – NUORO (NU) 

 

Oggetto: Richiesta di pubblicazione ai sensi dell'art. 151 c.p.c. – Procedimenti R.G. n. 

306/2026 e n. 306-1/2026 – Tribunale di Nuoro, Sezione Lavoro – Sedda Alessandro c/ ASL 

n. 3 di Nuoro 

Il sottoscritto Avv. Valerio Flore (c.f. FLRVLR86H02H501L) con studio in Cagliari, via Cavaro 

n. 23, difensore del Sig. Alessandro Sedda (C.F. SDDLSN86R07F979G) nato il 07.10.1986 a 

Nuoro, ivi residente in via Seneca n. 14,  nei procedimenti in oggetto, 

PREMESSO CHE 

 con ricorso ex art. 414 c.p.c. con richiesta di misura cautelare ex art. 700 c.p.c., 

depositato in data 9 giugno 2026, il Sig. Sedda ha agito in giudizio contro l'ASL n. 3 di 

Nuoro, impugnando il mancato rinnovo/proroga del contratto a tempo determinato e 

chiedendo la condanna alla proroga e/o al risarcimento del danno; 

 tra i litisconsorti necessari figurano i candidati utilmente collocati nella graduatoria di 

merito approvata con DD ARES n. 2558 del 01.10.2025 per l'ASL n. 3 di Nuoro, dalla 

posizione n. 1 alla posizione n. 123 (nominativamente indicati nel ricorso al quale si 

rimanda integralmente); 

 il Giudice del Tribunale di Nuoro Sez. Lavoro, dott. Paolo Dau, con due decreti del 

10.06.2026 (n. cronol. 252/2026 nel proc. R.G. n. 306/2026 per il merito e n. cronol. 

253/2026 nel proc. R.G. n. 306-1/2026 per il cautelare), ha autorizzato la notificazione 
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nei confronti dei controinteressati ai sensi dell'art. 151 c.p.c. mediante pubblicazione del 

ricorso e dei decreti sui siti istituzionali dell'ARES Sardegna e dell'ASL n. 3 di Nuoro, 

disponendo per il giudizio cautelare la pubblicazione per almeno 7 giorni continuativi; 

 l'udienza di trattazione della domanda cautelare è fissata per il 14 luglio 2026, ore 09:00 

(proc. n. 306-1/2026 R.G.) 

 l'udienza di discussione del merito è fissata per il 24 novembre 2026, ore 09:00 (proc. n. 

306/2026 R.G.); 

CHIEDE 

la pubblicazione sui siti istituzionali dell'ARES (Azienda Regionale della Salute) e dell’ASL n. 3 

di Nuoro, per il giudizio cautelare (atti sub. 3 e 4) per almeno 7 giorni continuativi, dei seguenti 

atti, che si trasmettono in allegato in formato PDF: 

1. Ricorso (proc. n. 306/2026 R.G.) – nome file: 1. Ricorso Sedda merito 

2. Decreto di  Fissazione udienza discussione n. cronol. 252/2026 del 10/06/2026 nel proc. 

R.G. n. 306/2026 – nome file: 2. Decreto fissazione udienza merito 

3. Ricorso (proc. n. 306-1/2026 R.G.) - nome file: 3. Ricorso Sedda sub 

4. Decreto Fissazione udienza comparizione parti n. cronol. 253/2026 del 10/06/2026 nel 

proc. R.G. n. 306-1/2026 - nome file: 4. Decreto fissazione udienza sub 

ATTESTA 

Ai sensi di legge che: 

 i documenti sub. 1 e 2 sono copie informatiche estratte e conformi ai corrispondenti 

documenti presenti nel fascicolo informatico R.G. n. 306/2026 del Tribunale di Nuoro 

Sez. Lavoro  

 I documenti sub. 3 e 4 copie informatiche estratte e conformi ai corrispondenti documenti 

presenti nel fascicolo informatico R.G. n. 306/2026 -1 del Tribunale di Nuoro Sez. 

Lavoro  

Si chiede di trasmettere, con ogni consentita urgenza, la prova dell'avvenuta pubblicazione al 

presente difensore (PEC: avv.valerioflore@pec.it) e di depositarla nel fascicolo telematico. 

 

Avv. Valerio Flore 
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